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Svenska Brukarféreningen/Skane

Seminariespecial 2011

Arets seminarium for Svenska brukarféreningen hélls i Stockholm i
Landstingshuset den 27/5. Moderator var Bjoérn Fries (férra regeringens
narkotikasamordnare). Detta ar samlades 200 géaster for att lyssna pa
internationella och nationella férelasare om brukarfragor. Skanes brukarférening

var dar for fjarde 3ret i rad.
Brukarvarnspris

Arets brukarvarnspris delades ut till regeringens missbruksutredare Gerhard
Larsson. Priset fick han for den missbruksutredning som offentliggjordes samma
dag som seminariet. Brukarféreningen tycker att utredningen i stora delar
framjar brukarnas intressen. Utredningen féreslog i sin helhet battre kvalitet,
kunskap och kompetens i missbruksvarden. For substitutionsbehandlingen
rekommenderades bl.a. att missbruksvarden skulle skétas av Landsting och att
lakaren skulle fatta mer beslut i den enskildes vard. Detta istéllet fér som
nuvarande situation dar Landsting och Socialférvaltning delar ansvar och
besluten i den enskildes vard fattas av behandlingskollektiv med kontaktmaén.
Han féreslar vidare att de som fungerar val i sin substitutionsbehandling skulle
ha kontakt med vardcentraler och apotek, istéllet for med kliniker. De som inte
fungerar sa bra i sin substitutionsbehandling skulle inte som nu skrivas ut fran
sin behandling, utan f3 tilldelad specialistidkarkompetens. Enligt Gerhard Larsson
"lamnar inte en sjukvard vard namnet de i sticket som inte lyckas fullt ut i
behandlingen”. Han menade ocksa att man borde fa substitutionsbehandling
under LVM-vard och under hela fingelsestrafftiderna. Missbruksutredningen se
lank: http://www.regeringen.se/sb/d/14017/a/167105
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Brukarperspektiv pa behandling - enkatundersokning

Louise Persson, forskningsansvarig pa SBF, rapporterade om resultat fran den
enkatundersdkning som brukare pd de lokala klinikerna under hésten deltagit i.
Brukarperspektivet har styrt enkatfragorna och fokuserar pa brukarnas
upplevelser av fortroende, inflytande och integritet. Undersdkningen med en
slutgiltig rapport blir inte helt klar fran till hésten. De tendenser som, av de
hittills 300 enk&tsvaren, marks &r bl.a. att brukarna har svart att stalla egna
krav i sin behandling och att fortroendet &r daligt mellan patient och
vardpersonal. I den fardiga rapporten jamférs de lokala resultaten och i
framtiden skall undersékningen upprepas och jamfdoras med internationella

resultat.
Varldsbanken for HIV/AIDS - Kan norr ldra av syd?

Miriam Claeson, programkoordinator fér HIV/AIDS i Sydasien rapporterade om
att man i Sydasien kommit véldigt 18ngt i sin satsning pa Harm
reduction/skademinimering. Man har i flera lander fr&ngatt synen om brott/straff
vid narkotikaanvandning och féresprakar istillet vard/skademinimering. Sverige
ligger 18ngt efter dessa ldnder i utvecklingen mot human narkotikapolitik.
Varldsbanken anser att det ar viktigt att n@ ut dit problemen &r med sprutbyte,

brukarstéd, allman vard, kamratstéd och minska stigmatisering.
EU:s statistorgan for narkotikafragor

Dagmar Hedrich, analytiker vid EMCDDA, fran Portugal talade om Harm

reduction/skademinimeringslaget inom EU.
Ullerdkers metadonprogram

Leif Grénblad, programchef vid Ullerakers metadonprogram och med. dr.
beroende och neuropsykiatri, presenterade programmets utveckling och
forskningsresultat. Resultaten visades i relation till vikten av att sakerstalla

kvalitén i framtidens substitutionsbehandling.
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Heroinberoende - neurovetenskap och erfarenhet

Johan Kakko, dverlakare i psykiatri med specialisering i beroendevard, foreléste
om sin nyutgivna bok; Heroinberoende. Detta handlade om heroinberoende ur
ett neurovetenskapligt perspektiv och att denna kunskap maste séttas i relation
till upplevd erfarenhet for att f& en human beroendevard med ménskliga

bedémningar.
Narkoman- och infektionsvarden

Martin Karberg, ldkare i infektion och beroendevard vid Karolinska
universitetssjukhuset, talade om beprévad erfarenhet kontra moralism inom

beroende- och infektionsvard.
Rainbow Sweden

Alec Carlberg, ordférande i paraplyorganisationen Rainbow Sweden, gjorde en
historisk tillbakablick éver den svenska narkotikapolitiken i anknytning till
humanism och férnuft.
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